HUGNG DAN TAM THO1 KHAM SANG LOC

TRUGC TIEM CHUNG VAC XIN PHONG COVID-19

(Quyét dinh 1624/QD-BYT ngay 18/3/2021 ctia BO Y té)

CO SO TIEM CHUNG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
............................................................. Poc lap - Tudo - Hanh phuc

PHIEU SANG LOC TRUGC TIEM CHUNG VAC XIN PHONG COVID-19
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l. SANG LOC

1.  Bénh cap tinh dang mac Khoéng
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TIEN ST di NG (GHIT0)....vveeiiiiiieie e Khong

Tién st phan vé tu dé 2 tré 1én véi bat ky tac nhan nao Khéng

Tién su tiém vac xin khac trong 14 ngay qua Khéng

Tién sU bi COVID-19 trong vong 6 thang Khong
Tién su diéu tri huyét tuong t ngugi da dugc diéu tri khdi COVID-19 hodc immunoglobulin

trong vong 90 ngay

7.  Tién s suy giam mién dich, ung thu, cat lach, dang dung thuéc tc ché mién dich, corticoid liéu cao
(tuong duong hodc hon 2mg prednisolon/kg/ngay trong it nhdt 7 ngay)

Tién su roi loan ddng mau/cam mau hoac dang dung thudc chéng déng Khong
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Dang mang thai, phu nir dang nuodi con bang sita me Khong
10. Bat thuong dau hiéu song (ghi ré)

Nhiétdo:  doC

Mach: lan/phut Khéng

Huyét ap: mmHg

Nhip tha: lan/phut; SpO2: % (néu co)
11.  Dau hiéu bat thudng khi nghe tim phoi Khong [/ Co []

[ ]
[]

Co

12. Roéiloan tri giac

KET LUAN:

- DPuadiéukién tiém ching ngay (Tat cad déu KHONG c6 diém bat thudng)

- Chéng chi dinh tiém chdng vac xin cung loai (Khi CO diém bat thudng tai muc 3)

- Tri hoan tiém chang (Khi CO bat ky mét diém bat thudng tai cdécmuc 1,4, 5,6,7,8,9)
- Chuyén tiém chiing va theo déi tai bénh vién (Khi €O tai cdc muc 2,10, 11, 12)
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Hoi........... gi0 .....phut, ngay ....thang ..... nam 2021
Ngudi thuc hién sang loc
(ky, ghi ré ho va tén)
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HUGNG DAN TO CHUC
BUOI TIEM CHUNG VAC XIN PHONG COVID-19

(Cong van s6 1734/BYT-DP ngay 17/3/2021 cla BO Y té)

PHIEU DONG Y THAM GIA TIEM CHUNG VAC XIN
PHONG COVID-19

Tiém chuing vac xin la bién phap phong bénh hiéu qua, tuy nhién vac xin phong COVID-19 cé thé khdng
phong dugc bénh hoan toan. Ngudi duoc tiém ching vac xin phong COVID-19 du liéu c6 thé phong duoc
bénh hoac giam muc dd nang néu mac COVID-19. Sau khi dugc tiém vac xin phong COVID-19 van can thuc
hién day da Thong diép 5K phong, chdng dich COVID-19.

Tiém chiing vac xin phong COVID-19 ¢6 thé gay ra moét s6 biéu hién tai cho tiém hodc toan than nhu sung,
dau cho tiém, nhic dau, buén nén, sot, dau co....hoac tai bién nang sau tiém chung.

Khi cé triéu chiing bat thudng vé stic khde, ngudi dugc tiém ching can lién hé véi ca sd 'y té gan nhat dé
duoc tu van, kham va diéu tri kip thai.

Sau khi da doc cac thong tin néu trén, téi da hiéu vé cac nguy ca va:
Pongy tiém ching [ Khong dong y tiém chiang [

nam 2021
(Ky, ghi ré ho tén)

CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Poclap - Tu do - Hanh phuc

GIAY XAC NHAN PA TIEM VAC XIN PHONG COVID-19

HO VA TEN: ettt ese s ssese st se s sse e sssse s sbess b ese st sbesasbessebesa st ssessebesassesessesessesesassesesssensesesessesessesessesessssesessesessesensasesessses

Sinh ngay: .............. thang - SO GIEN ThOQH: cuueeeeerrrreretnte e ss s sassassasaessessesaes
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Miii 1: ngay Miii 2: ngay

Paon vi tiém ching Don vi tiém chung
(Ky, dong ddu) (Ky, dong ddu)
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HUGNG DAN TO CHUC

BUOI TIEM CHUNG VAC XIN PHONG COVID-19

(Cong van s6 1734/BYT-DP ngay 17/3/2021 cla BO Y té)

THUC HIEN TIEM CHUNG VAC XIN PHONG COVID-19

. Hudng dan, kiém tra doi tugng tiém chiing va ngudi nha di ciing thuc hién khai bao y té dién tu;
. Phat khau trang cho doéi tugng tiém chiing (néu déi tuong khéng mang);
« Do than nhiét cho doéi tuong tiém chidng.

CUNG CAP PHIEU PONG Y TIEM CHUNG

. Hudng dan ngudi dugc tiém chiing doc, dién théng tin va ky PHIEU PONG Y TIEM CHUNG
néu dong y tiém ching.

SANG LOC POITUGNG TRUGC KHI TIEM CHUNG

« Thuc hién theo Quyét dinh s6 1624/QD-BYT ngay 18/3/2021 ctia B6 Y té Huéng dan tam thai vé kham
sang loc trudc khi tiém vac xin phong COVID-19 clia AstraZeneca.

. Tu van cho déi tugng tiém chdng (hodc ngudi giam ho) vé vac xin phong COVID-19 dugc tiém ching:

o tacdung, lgiich cla viéc str dung vac xin va giai thich nhiing phan ting c6 thé gap sau tiém chung.

- o thong bao tac dung, liéu lugng, dudng dung clia vac xin.
0 tuvan cac thong tin vé theo doi sau tiém chdng.

THUC HIEN TIEM CHUNG AN TOAN

« Tiém chdng an toan dung chi dinh, bdo ddm an toan theo quy dinh tai Diéu 11
Thoéng tu s6 34/2018/TT-BYT ngay 12/11/2018 cla BO Y té.

. SUrdung phich vac xin dé bao quan vac xin tai ban tiém chang.

« Cac ca s tiém chlng tai cac bénh vién dang diéu tri bénh nhan COVID-19 can cu tinh hinh va danh gia
nguy cg, truong hgp can thiét yéu cau nhan vién tham gia tiém chiing mac trang phuc bao hoé.

SAU KHITIEM CHUNG

« Theo do6i ngudi dudc tiém chlng it nhat 30 phat sau tiém chdng.

« Hudng dan ngudi dugc tiém hodc ngudi giam hd theo doi tai nha trong vong 24 gid va tiép tuc theo doi
trong vong 7 ngay sau tiém chung

o Theo doi cac dau hiéu: toan trang, tinh than, an, ngu, thd, phat ban, triéu ching tai cho tiém.
o Thong bdo cho nhan vién y té néu cé dau hiéu bat thuong.

o Lién hé ngay véi bénh vién hodc cac co sd'y té néu sau tiém chiing cé mét trong cac dau hiéu nhu sot cao
(=39°Q), tim tai, kho thd... hoac khi phan ing théng thudng kéo dai trén 24 gid sau tiém chung.

. Thu gom, luu gitr, van chuyén, xtr ly chat thai theo quy dinh.

« Co s kham bénh, chita bénh tié€p nhan truong hgp tai bién nang sau tiém chdng phai tién hanh cap cuu,
diéu tri va bdo cdo SGY té trong thdi han 24 gid ké ti thoi diém ti€p nhan ngudi bi tai bién.

GHI CHEP VA BAO CAO

- Ghi day du théng tin vao phiéu hodc so6 tiém ching clia déi tuong tiém chiing va trén phan mém quan ly
thong tin tiém chudng.

« Thong bao cho ngudi dugc tiém ching veé lich tiém mi tiép theo;

«  Ghi ngay tiém chiing va ghi chép cac su c6 bat lgi sau tiém chiing trén phan mém quan ly théng tin tiém ching.
. Sau khi hoan thanh lich tiém phai cap cho ngudi dugc tiém chiing PHIEU XAC NHAN DA PUGC TIEM CHUNG.
- Bao cao hang ngay, dinh ky, dét xuat theo qui dinh ctia Bo Y té.
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HUGNG DAN TAM THO1 KHAM SANG LOC

TRUGC TIEM CHUNG VAC XIN PHONG COVID-19

(Quyét dinh 1624/QD-BYT ngay 18/3/2021 ctia BO Y té)

KHAM SANG LOC TRUGC TIEM CHUNG

HOI TIEN SU BENH

« Tinh trang stic khée hién tai: cac bénh cap tinh dang mac, dac biét la tinh trang
bénh goi y COVID-19; dang st dung khang sinh, thudc khang nam, thudc diéu tri
HIV (ARV).

« Tién s tiém vac xin phong COVID-19: khai thac chinh xac loai va thoi gian da
tiém vac xin phong COVID-19 (vi cac loai vac xin phong COVID-19 khong thay thé
ducoc cho nhau).

« Tién st ding
o Tién s bénh di ing cGia ca nhan (viém mdai di ing, hen phé quan...).

o Tién st bénh di ing cua gia dinh (bo, me, con, anh chi em ruoét...).
Cac loai di nguyén da gay di iing (cén tring, thuc phdm, phdn hoa, bui nhd, héa chat, my phdm, duoc phdm...).

o

o Tién st di ing nang, bao gbm phan vé.
o Tién st di ing véi vac xin va bat ky thanh phan nao cda vac xin.
« Tién surtiém vac xin khac trong 14 ngay qua.

- . Tién s&f méc COVID-19.
« Tién su diéu tri huyét tuong t ngusi da dugc diéu tri khéi COVID-19.

o Tién st suy giam mién dich, ung thu, dang dung thudc corticoid, Gic ché mién dich.
o Tién st bénh nén.

« Tién su roi loan ddng mau/cam mau hoac dang dung thuéc chéng déng.

« Dang mang thai, phu nir dang nudi con bang sita me.

DANH GIA LAM SANG

« Phat hién cac bat thudng vé dau hiéu song:

Do than nhiét, huyét ap, d&m mach. Dém nhip thé va/hoac SpO2 (néu cd) & nhitng ngudi cé bénh nén ho hap.
e Quan sat toan trang

DPanh gia muc d6 tri giac; luu y nhiing nguai cé bénh nén nang nam liét giuong,

mat tri gidc, mat nang luc hanh vi.

Ghi nhan bat ky biéu hién bat thudng nao quan sat thay & ngudi dén tiém dé hoi

lai vé tién sur stic khoe.

KET LUAN SAU KHAM SANG LOC

« Chi dinh TIEM CHUNG NGAY cho nhiing trudng hop du diéu kién tiém chlng.
. TRIHOAN TIEM CHUNG cho nhiing trudng hop cé cac yéu té phai tri hoan tiém chdng.
« Chuyén TIEM VA THEO DOI TAI BENH VIEN cho nhiing truéng hap c6 cac yéu té than trong.
« KHONG CHi PINH TIEM cho nhiing ngudi cé chéng chi dinh tiém chiing.

GHI CHEP KHAM SANG LOC VA LUU HO |

o Ngudi dén tiém sau khi dugc tham kham, néu du diéu kién tiém ching sé dugc tu van
va ky GIAY CAM KET DPONG Y TIEM CHUNG.

o Ghichép, luu gilt co sé& dir liéu tiém chlng cla ting ngudi vao phan mém quan ly hé sa stic khée toan dan
trén trang dién tu http//hssk.kcb.vn theo quy dinh hién hanh.

« Luu PHIEU KHAM SANG LOC TRUGC TIEM CHUNG va PHIEU CAM KET DONG Y TIEM CHUNG tai diém
tiém chung trong thdi gian 15 ngay.
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HUGNG DAN TAM THO1 KHAM SANG LOC

TRUGC TIEM CHUNG VAC XIN PHONG COVID-19

(Quyét dinh 1624/QD-BYT ngay 18/3/2021 ctia BO Y té)

PHAN LOAI 4 NHOM DOI TUONG

Kham sang loc nham phan loai cac déi tuong da diéu kién tiém ching vac xin phong COVID-19
dé dam bao an toan tiém chuiing, thuc hién Nghi quyét 21/NQ-CP ngay 26/02/2021 ctia Chinh phd.

@ NHOM PU PIEU KIEN TIEM C

« Ngudi tu 18 tudi trd Ién, khdng qua man véi hoat chat
hodc véi bat ky ta dugc nao liét ké trong thanh phan
clia vac xin

~
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Pang mac bénh cap tinh
Phu n(r mang thai, phu nr dang nudi con bang stta me

Nhing ngudi bi suy giam kha nang dap ting mién dich, ung thu giai doan cudi, xa gan
mat bu

e Trong vong 14 ngay trudc co diéu tri corticoid liéu cao (tuong duong prednisolon = 2 mg/
kg/ngay trong = 7 ngay), hodac diéu tri hoa tri, xa tri.

Trong vong 90 ngay trudc co diéu tri immunoglobulin hoac diéu tri huyét tuong cla
ngudi bénh COVID-19

Tiém vac xin khac trong vong 14 ngay trudc

Pa mac COVID-19 trong vong 6 thang )= -
Ngudi trén 65 tudi

Giam tiéu cau va/hodac roi loan déng mau

NHOM CANTHAN TRONGT
phai ducgc kham sang loc ky va tiém chung trong bénh vién

Nguai cé tién st di ing véi cac di nguyén khac

Ngudi c6 bénh nén ndang, bénh man tinh chua dugc diéu tri 6n dinh.

Ngugi mat tri giac, mat nang luc hanh vi

Nguai cé bénh man tinh cé phat hién thay bat thuong dau hiéu séng:
- Mach: < 60 lan/phut hoac > 100 lan/phut
- Huyét ap:

+ huyét ap t6i thi€éu < 60 mmHg hodc > 90 mmHg

+ huyét ap toi da < 90 mmHg hodc > 140 mmHg
Nhip tha > 25 lan/phut va/hoac SpO2 < 94% (néu cd)

o Tién st phan vé tu do 2 tré [én tai lan tiém
trudc hoac véi bat ci thanh phan nao cla
vac xin
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HOP THUOC CAP CUU PHAN VE

VATRANGTHIETBIYTE

(Théong tu s6 51/2017/TT-BYT ngay 29 thang 12 nam 2017 cla BO Y té)

THANH PHAN HOP THUOC CAP CUU PHAN VE

Néi dung : S6 luong

Phac do, so do xu tri cap ctu phan vé (Phu luc lll, Phu luc X)
Bom kim tiém v khuan
- Loai 10ml cai 02
- Loai 5ml cai 02
- Loai Tml cai 02
- Kim tiém 14-16 cai 02
3 BOng tiét trung tam con goi/hop o)
4 Day garo cai 02
5 Adrenalin Tmg/1ml ong 05
6 Methylprednisolon 40mg lo 02
7 Diphenhydramin 10mg ong 05
8 Nudc cat 10ml ong 03
TRANG THIET Bl Y TE VA THUOC TOI THIEU
CAP CUU PHAN VE TAI CG SG KHAM BENH, CHUA BENH
(1) oxy (5) Nha dich Lipid 20% lo 100ml
(02 lp) dat trong tu thudc cap clu tai
2)  Bong AMBU va mat na ngudi I6n va tré nho noi st dung thudc gay té, gay mé
Bom xit salbutamol @ Céc thudc chong di Uing dudng uéng
BO dat noi khi quan va/hodc b6 ma khi @ Dich truyén: natriclorid 0,9%./.

guan va/hoac mask thanh quan

2 QBN
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SODO TOM TAT

VE CHAN POAN VA XU TRi PHAN VE

(Thong tu so 51/2017/TT-BYT ngay 29 thang 12 nam 2017 cla BO Y té)

/

1.DANH GIA MUC PO

(C6 thé chuyén dé, ndng lén rdt nhanh)

Y
NHE (PO )
2. X& tri ngay bang
v ADRENALIN \
« Diphenhydramin: (6ng 1mg/1 ml) e
uéng hoac tiém 1mg/ : :
kg Duy nhat ciu song nguai bénh
e Methylprednisolon:

uéng hodc tiém 1-2
mg/kg (hoac cac
thudc tuong tu)

« Theo doi sat mach,
HA, y thuc...

Bang tham khao cach pha loang Adrenalin véi dung dich Nacl 0,9% va toc d6

truyén tinh mach cham: 01 6ng adrenalin Tmg pha véi 250ml Nacl 0,9%
(nhu vdy 1ml dung dich pha lodng cd 4ug adrenalin)

Can nang nguai bénh (kg) Liéu truyén tinh mach adrenalin Toc do (giot/phut)

khéi dau (0,1ng/kg/phat) v@i kim tiém 1ml=20 giot

Khoang 80 2ml 40 giot
Khoang 70 1,75ml 35 giot
Khoang 60 1,50ml 30 giot
Khoang 50 1,25ml 25 giot
Khoang 40 Tml 20 giot
Khoang 30 0,75ml 15 giot
Khoang 20 0,5ml 10 giot
Khoang 10
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CHAN POAN
(PHU LUC I)

PHAN DO
(PHU LUC 1)

XU TRi
CAP CUU
PHAN VE

(PHU LUCIII)

xUTRi
TIEP THEO

(PHU LUCII)

THEO DOI
(PHU LUC 1II)

KHUYEN CAO

(?’o Y ’p>
ﬂ
4V’Sfrev oF e

SO DO CHAN POAN VA XU TRi PHAN VE

(Thong tu's6 51/2017/

-BYT ngay 29 thang 12 ndm 2017 ctla BO Y té)

XAC DINH TINH TRANG PHAN VE

NGUNG NGAY TIEP XUC VGI THUOC HOAC DI NGUYEN + GOI HO TRO
Ddt ngudi bénh nam dau thdp

NHE (PO)
Chi c6 triéu
chiing da:

- may day, ngua,
phu mach

2. XU tri ngay bang
ADRENALIN (6ng Tmg/1ml) 2
Duy nhat ciiu séng ngudi bénh

Diphenhydramin:

« ubng hoac tiém
1mg/kg

Methylprednisolon:

« ubng hoac tiém
1-2 mg/kg tuy
theo muc do di
ung (hodc cdc
thudc tuong tu).

Muc tiéu: duy tri HA tam thu
Ngugi I&n: = 90mmHg
Tré em: = 70mmHg

Tiép tuc theo dé6i
mach, HA, nhip
theo...

THEO DOI: Mach, huyét ap 5-10 phut/lan - Sp02 khi tinh trang én dinh
tiép tuc theo déi 1-2 gid/lan trong it nhat 24 gio tiép theo (dé phong phdn vé 2 pha)

1. Nhan viény té dugc phép tiém bap adrenalin theo phac do khi xay ra phan vé.
2. Phat thé theo déi di iing thudc - Kham lai chuyén khoa di ting sau 4 - 6 tuan.

Goi la tut huyét dp khi HA tam thu < 90mmHg hodic HA tut > 30% so v&i HA tdm thu nén clia ngudi bénh

Australian
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THEO DOI SUC KHOE BAN THAN SAU KHI
TIEM CHUNG:

- O lai diém tiém chling 30 phat sau khi tiém
dé dugc can bo y té theo doi, phat hién sém
cac phan ung sau tiém chung.

- Khi vé nha, nai lam viéc: cht dong theo doi

30 PHUT stic khée ban than trong vong 3 tuan sau

tiém.

Ban hday mang theo ching minh nhan dan/can
Acu’dc cong dgAn hoac thé lgao hl.eﬂm YAte; 50 kh?m | . Ti tng dung S6 stic khde dién
bénh, giay ra vién, don thudc, phiéu tiém cac vac xin - N tin A
Kha rd hesi ai 21 dav (ndU cd .| tu (SSKDT) trén dién thoai thong
ac...su dung trong thoi gian gan day (néu co). ~ minh Android va I0S; khai bdo

thong tin can thiét. -

BAN CO THE GAP MOT SO DAU HIEU THONG THUONG SAU TIEM VAC
XIN PHONG COVID-19 NHU:

THONG PIEP

5K

Sot, mét moi, dau dau, 6n lanh, dau co, dau khép, tang cam giac dau,
ngua, sung, do, dau tai ché tiém, bon chén ... Day la cac phan tng
théng thudng sau khi tiém vac xin phong COVID-19, cho biét co thé ban
dang tao ra mién dich phong bénh COVID-19.

Cha déng tim hiéu va hoi can
bo vy té:

Peo khau trang, thuc
hién Thong diép 5K khi
di tiém chung. An uéng
day da trudc khi di tiém

chung.

- Loai vac xin phong
COVID-19 ban dugc tiém va
lich tiém mdi tiép theo.

- Cac dau hiéu co thé xuat :
hién sau khi tiém chiing va O
cach xu ly.

- Cosay té vaso dién thoai

&@ lién hé trong trudng hop

CAC P[-IAN UNG NGHIEM TRONG SAU TIEM VAC XIN PHONG COVID-19
LA HIEM GAP:
e Dau hiéu nghiém trong: xuat hién trong vong vai gio hodc ngay dau sau
khi tiém vac xin phong COVID-19
o O miéng: té quanh mai va/hoic lui...

o G da: phat ban, méi man do, tim tai hodc do da...
khan cap. o O hong: ngta, cing cling, tic nghen, khan dic...
o Dudng tiéu hoda: non, tiéu chady, dau quan bung...
: o DPuong ho hap: thé doc, thé kho khé, thé rit, khé thd, cdm gidc nghet
Chui dong thong bao cho can bo y té cac thong tin stic khde ca nhan: thé, ho.,. ..
- Tinh trang stic khde hién tai, nhu: dang bj s6t, mac bénh cap tinh... - o Toan than: mach yéu, chéng mat, choang/xay xam, cdm giac muén
- Cac bénh man tinh mac phai hoac dang diéu tri. nga, chan tay co quap...
- Cac thudc, liéu trinh diéu tri dang hodc da sir dung gan day. ]
- Tién st dj ting hodc phan vé vaéi bat ky tadc nhan nao. e Dau hiéu théng thuéng dién bién nang lén: st cao = 39°C, sung/dé lan rong tai chd
- Né&u la lan tiém thit 2, phai thong bao cho can bd y t& cac phan (ing sau tiém véc xin phong tiém, dau co dit doi, tang huyét ap hoac tut huyét ap hoac ket huyét ap...

COVID-19 lan trudc.
- Tinh trang nhiém vi rdt SARS-COV-2 hodc mac COVID-19 (néu co)
- Cac vac xin tiém hoac uéng trong vong 14 ngay qua.
- Co6 dang mang thai hodc nudi con bu (néu ban la ni trong d6 tudi sinh dé) ?

Sau khi tiém vac xin phong COVID-19, néu ban gap phai cac dau hiéu nghiém trong
hodc bat thuéng néu trén, hay dén ngay co sé y té dé duoc kham, chan doan
va xu tri kip thoi.

X o Ay néna BA Y 1&- Tiém vac xin phong COVID-19 la quyén lgi déi vGi ban than, . -
Pudng day nbng Bo Y té: ) R 1 \ A tr Il n
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W conanencan /N

THONG DIEP Khi di tiém va sau khi d& dugc tiém chiing can deo khau tran | -
5K} thuc hien THONG BIEP 5K phong chéng dich COVID-19.

, , , , KHONG Tu'y bé vé trudc khi két thuc theo
Hbi can bo y té va luu so6 dién thoai va tén co sy té can dén 03 a doi 30 phut tai co s tiém chung sau khi tiém
trong truong hop khan cap. vac xin phong COVID-19.

Luu gilr Gidy xac nhan tiém vac xin phong COVID-19. . I =

Tai ing dung S6 stic khde dién t (SSKDT) trén dién thoai
thong minh Android va 10S; hoac quét ma QR-code tai ca s&
tiém ching dé quan ly théng tin tiém chdng cda riéng ban.

KHONG Tu diéu khién phuong tién

KHONG Béi, dap thuéc giao thong ca nhan khi thay khong
hodc bat cd thu gi 1én khoe sau khi tiém vac xin phong
< Thong bao cho can bo y té va cap nhat trén ting dung So st " yéttiém. COVID-19.

khde dién ti (SSKPT) cac phan Ung sau tiém ban gap phai.

Sau khi tiém chding vac xin phong COVID-19, hay thuc hién
day da cac khuyén cdo tu theo déi stic khoe ban than.

Khi c6 cac dau hiéu nghiém trong hoac bat thuong
can dén ngay co s@'y té dé dugc tu van, tham kham va
diéu tri kip thaoi.
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