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MO PAU

Nhiém vi rt viém gan B (HBV) man gay tir vong do bién ching viém
gan man, xo gan va ung thu biéu mo té bao gan (HCC). 70% ganh ning bénh
tat do viém gan vi rit (VGVR) trén toan cau do 28 qudc gia trong dé c6 Viét
Nam ganh chiu. Nam 2017, udc tinh tai Viét Nam c6 khoang 7,8 triéu nguoi
nhiém HBV man.

Nhiém HBV man c6 thé du phong duoc néu st dung vac Xin sém va
khang thé khang HBV (HBIG) nhung c6 mdt ti 1¢ tré van bi lay truyén HBV tur
me do nong do6 vi rit cua me cao. Tenofovir disoproxil fumarate (TDF) duoc
chirng minh ¢6 hiéu qua va an toan khi stir dung ¢ phu nir mang thai gidp giam
lay truyén HBV tir me sang con & thai phu cd tai lwong vi rat cao. Tuy nhién,
cling c6 nghién ctru cho thiy su khéc biét khong c6 ¥ nghia thdng ké vé hiéu
qua ctia ngan ngira lay truyén HBV tir me sang con cua TDF.

Nhim xéc dinh tinh trang lay nhiém HBV tir me sang con va dap ung
khang thé sau khi di ap dung céc bién phap du phong theo khuyén cao qudc
gia, chdng toi thyc hién nghién ciu voi cac muc tiéu sau:

1. Xac dinh ti 1¢ thai phu can diéu tri du phong TDF va ti Ié thai phu khéng
duoc diéu tri dy phong TDF

2.Xac dinh ti 1& nhiém HBV & tré sinh ra tir me nhiém HBV ¢6 hoic khong diéu
tri TDF trong ba thang cudi cua thai ky, ti 1& nhiém HBV ¢ tré sinh ra tir me
nhiém HBV c6 nong do HBV DNA <10° copies/mL.

3. Khao sat mdi lién quan giita viéc c6 hay khong diéu tri du phong TDF voi
tinh trang nhiém HBV cua tré.

4. Xac dinh ti & tré c6 dap wng mién dich sau céc lidu tiém co ban vac xin viém
gan B & tré sinh ra tir me nhidm HBV c6 hoic khong diéu tri TDF ba thang cubi
thai ky



5. Xac dinh tuong quan giita nong d6 HBsAg va HBV DNA, lién quan giira
tinh trang HBeAg, muc qHBSAg véi mirc HBV-DNA cuia thai phu.

CAU TRUC CUA LUAN AN

Luan an gébm 104 trang (khong ké cac trang bia, muc luc, cac danh
muc, tai liéu tham khao, phu luc) bao gom: Pat vin dé: 3 trang; Chuong 1: 29
trang; Chuong 2: 22 trang; Chuong 3: 25 trang; Chuong 4: 23 trang; Két luan: 1
trang; Kién nghi: 1 trang. Ludn 4n c6 24 bang, 8 hinh, 2 so dd. Tai liéu tham
khao: 154 tai liéu (tiéng Viét: 33; tiéng Anh: 121).

CHUONG 1. TONG QUAN
1.1 Tinh hinh nhiém HBV
1.1.1 Tinh hinh nhiém HBV trén thé gisi va Vit Nam

Theo Té chuc y té thé gigi (WHO), nam 2019, khoang 296 tridu nguoi
nhiém HBV man, mdi nim c6 khoang 1,5 tri€u ca nhiém méi, khoang 820.000
ca tir vong do xo gan va ung thu biéu mé té bao gan. Ganh ning bénh do HBV
cao nhat ¢ Tay Thai Binh Duong noi c6 khoang 116 triéu ca nhiém man va
chau Phi v6i khoang 81 tridu ca. Ti 1& luu hanh HBV & tré dudi 5 tubi nim
2015 khoang 1,3%. Ti 1& nay giam so v6i 4,7% & thoi dai trude vic xin dd cho

thay hi€u qua cua viéc stir dung vac xin ngira HBV mot cach rong rai.

Viét Nam nam trong ving dich t& luu hanh cao cia HBV (ti 1¢ nhiém
>8%), dudng lay chu yéu 14 tir me truyén sang con. Két qua mo hinh woc tinh
ganh ning bénh tat do HBV va HCV dugc Bo Y té (BYT) va WHO thyc hién
niam 2017, udc tinh c6 khoang 7,8 triéu nguoi nhiém HBV man. Ti 1& luu hanh
HBsAg ¢ tré em sinh vao giai doan nhiing nam 1990 1a 19,5%, nhung gidm chi
con 2,7% vao giai doan 2000-2008 do tiém phong véc xin ngira HBV duoc
trién khai trong CTTCMRQG.



1.1.2 Nhiém HBV ¢ phu ni# mang thai

Trén thé gidi: ti 1é phu nit mang thai c6 HBsAg tai My tir 2008-2012
khoang 0,38%, Héng Kong: 9,0-10,0%, tai Lao nam 2016 khoang 5,8%, Trung
Quéc 12 6,64. Tai Vigt Nam: tir 9,5-13%.

1.2. Lay truyén HBV

HBV lay truyén khi phoi nhiém véi mang niém mac hodc da khong con
nguyén ven véi mau hoic dich co thé bi nhiém tring. Tt ca nhitng ngudi co
HBsAg(+) déu co thé 1ay nhung ngudi c6 HBeAg(+) c6 mic lay nhiém cao vi
néng do HBV DNA cua ho cao.

1.2.1  Lay truyén HBV ¢ nguwoi trwéng thanh

HBV lay cha yéu qua tiép xuc tinh duc va phoi nhiém qua da vao mau.
Lay truyén qua dudng tinh duc thuong xay ra ¢ nhitng nguoi dong tinh, HBV
cling 1ay khi chan thuong do kim dam, xam minh, x6 13, tiép xic mau va dich

tiét bi nhiém bénh, khi sir dung lai bom kim tiém bi nhiém vi rt.

1.2.2 LAy truyén HBV tir me sang con

Lay truyén doc tir me sang con 1 duong lay nhidm quan trong vi néu
nhiém HBV & ngudi trudong thanh c¢6 hé mién dich binh thuong: 95% nguoi s&
tu gidi han bénh, chi c6 khoang <5% nguoi tién trién dén bénh man tinh nhung
90% tré nhiém HBV trong giai doan so sinh c¢é su sao chép cua vi rdt trong gan
va vi rt trong mau nhung khong cé triéu ching rd rang, du cé hay khong co
triéu chimg déu c6 thé dan dén nguoi mang tring man tinh. Nhiém HBV ¢ phu
nit mang thai c6 nguy co nghiém trong ddi véi tré so sinh. Néu khéng phong
ngira sau phoi nhiém, khoang 40% tré so sinh c6 me nhiém HBV & Hoa Ky s&
bi nhiém HBV man, khoang mot phf?m tu trong s6 d6 cudi cung sé€ chét vi bénh
gan man.
1.3.Dién tién tw nhién ciia nhiém HBV



1.3.1 Nhiém HBYV cdp tinh hodgc thoang qua
Nhiém HBYV cap tinh hodc thoang qua xay ra khi HBV bi dao thai khoi
huyét thanh va nong do ALT tré lai binh thuong trong vong chua day 6 thang.

1.3.2 Dién tién tw nhién ciia nhiém HBV mgan
Nhiém HBV man 14 su thit bai trong viéc loai b6 HBsAg khoi huyét
thanh ctia mot nguoi nhiém HBV trong hon 6 thang.

Nhiém HBV man chia 4 giai doan: Giai doan VGVR B man, giai doan
dung nap mién dich, giai doan VGVR B man hoat dong, giai doan VGVR B

man khong hoat dong.

1.4 Céc bién ching ciia nhiém HBV man
Nguoi nhiém HBV man phai d6i dién voi nguy co ciia nhing dot viém
gan bung phat, xo gan, ung thu t& bao gan nguyén phat.

1.5 Hwéng din phong ngira lay truyén HBV tir me sang con

Néu me mang thai c6 HBsAg(+): Tiém vic xin ngira HBV liu sau sinh
cho tré va phdi hop véi tiém HBIG cho tré, sau d6 tiém ddy du cac liéu vac xin
ngtra HBV cho tré theo quy dinh cia CTTCMRQG.

- P6i v6i cac truong hop thai phu c6 tai luong HBV DNA
>200.000 IU/mL (>10° copies/mL) hoic HBsAg dinh lugng >10* TU/mL, tu
van diéu tri dy phong 1ay truyén HBV tir me sang con:

+ Dung TDF tir tudn 24 - 28 cua thai ky, néu mudn hon thi nén bat du it nhat 4
tuan trude sinh va lién tuc dén 4 - 12 tuin sau sinh

+ Theo dbi tinh trang ciia me gdm triéu chimg 1am sang, AST, ALT mdi 4 - 12
tudn, tai luong HBV DNA trong vong 24 tudn sau sinh dé phat hién HBV buing
phat.



CHUONG 2. POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1 Thiét ké nghién ciru

Nghién ctru doan hé tién ctru trén 2 nhom: thai phu nhiém HBV va tré

sinh ra tur cac thai phy nay.
2.2 Pdi twong nghién ciru
-Thai phy nhiém HBV:

Nhom 1: Nhom c6 co hoi diéu tri du phong khang vi rt: Thai phu nhiém HBV
(d3 co két qua HBsAg(+), mang thai tuan thtr 25 thai ky (+2 tuan).

Nhom 2: Nhém khong con co hdi diéu tri du phong khang vi rit: Thai phu
nhidm HBV (d3 c6 két qua HBsAg(+), da vao chuyén da, c6 diu sinh.

- Tré sinh ra tr cac thai phu nay
2.3 Pia diém va thoi gian nghién cieu
Pia diém nghién citu:
Tai Phong kham gan, Khoa nhiém, Bénh vién Bénh Nhiét d6i (BVBND): thu

tuyén nhom 1.

Tai Khoa sanh, Bénh vién Tt D (BVTD) va Khoa san cua Bénh vién Da khoa
tinh Dong Thap (BVDKDT): thu tuyén nhom 2.

Thoi gian: Tir cudi thang 10 ndm 2019 dén cudi thang 12 ndm 2022.
2.4 C& mau nghién ciu

2.4.1 C¢ méu diing dé khdo sdt méi lién quan giita viéc cé hay khong diéu tri
TDF véi nhiém HBV ¢ tré
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Trong d6:a: mirc ¥ nghia cua kiém dinh 1a 5%; 1-B: Do manh (power) cua
nghién ctru 12 80%; n;. S6 lugng thai phu c6 du phong véi TDF; n,. S6 lwong
thai phu khong du phong véi TDF; r: Ti s6 giita ngudi khong du phong va du
phong (tham gia trong nghién ctru): 1. py. Ti 1¢ tré nhiém HBV & nhom me 6
du phong TDF: 1,54%. p,. Ti 1¢ tré nhiém HBV & nhém me khéng du phong
TDF: 10,71%.

C& mau la: n;=n,= 107.
Ngoai ra khi thu tuyén 2 nhém thai phu c6 HBV DNA >10° copies/mL, sé& thu
tuyén duoc nhom thai phu c6 HBV DNA <10° copies/mL (ns).
2.4.2 Cémdu dé xdc dinh céc ti 1¢
Zf—oc/z*p(l_p)

2
e
Z3.4pp: gid tri gioi han tuong Gmg d6 tin cdy 95%: 1,96

Dung cong thuc: 1 =

p: ti 18 két cuc dy kién (tham khao tir cac nghién ctru trudc)

e: sai s6 udc luong

n: c& mau

C& mau tinh ty 18 thai phu can diéu tri du phong TDF (p=22,4%, e=5%), =268
C& mau tinh ti 18 tré nhiém HBV duoc sinh ra tir me nhiém HBV c¢6 néng do
HBV DNA <10° copies/mL khong diéu tri TDF (p=2,75%, e=2,6%) n= 152.

C& mau tinh ti 1¢ tré ¢ dap tmg mién dich sau tiém vic xin VGB ¢ tré sinh ra
tir me nhiém HBV c¢6 diéu tri TDF (p=87,7%, e=6%), n=116.

C& mAu tinh ty 18 tré c6 dap (mg mién dich sau tiém vic xin VGB ¢ tré sinh ra
tir me nhiém HBV khong diéu tri TDF (p=84%, e=6%), n=114.

2.5 Phwong phap chon miu va thu thap thong tin

Tién hanh chon miu thudn tién dén khi du ¢& miu. Céc thai phu di c6

két qua HBsAg(+) dugc moi vao tham gia nghién ctru. Phiéu chip thuén tham



gia nghién ciru, cac dic diém dan sé xd hoi va HBeAg (néu co) cua thai phu
dugc thu thap. Cac thai phu s€ duogc léy 6ml mau, xtr 1y va bado quan & nhiét do
-70°C d@én -20°C. Cac mau mau thu thap duoc s€ duoc chuyén dén Vién Pasteur
TPHCM 1 tudn/lan dé 1am xét nghiém HBV DNA va qHBsAg.

Tai BVBND, thu tuyén thai phu c6 tudi thai 25 +2 tuan. Néu xét nghiém
HBV DNA cua thai phy c6 ndng ¢ HBV DNA >10° copies/ml, thai phu s&
dugc tu van diéu tri du phong TDF 300 mg/ngay, thoi gian diéu tri kéo dai dén
4-12 tuan sau sinh (nhém M-TDF(+)).

Thai phuy thu tuyén tai BVTD va BVDKDT da vao chuyén da nén khong
dugc diéu tri TDF, nguoi c6 HBV DNA >10° copies/ml (goi 1a M-TDF(-)).

O ca 3 bénh vién néu thai phy c6 HBV DNA <10° copies/mL khong can
diéu tri TDF goi 1a nhom M-NTDF.

Con cua nhiitng thai phy nay s& dugc tiém vic xin viém gan B sau sinh
mién phi theo CTTCMRQG va khang thé khang viém gan B (HBIG) néu cha
me c6 kha nang chi tra. Cac tré sau d6 dugc tiém vac xin viém gan B theo
CTTCMRQG luc 2, 3, 4 thang. Khi tré duoc 12 thang s& dugc 1y mau xét
nghiém HBsAg va antiHBs dé xéc dinh tinh trang 1ay nhiém HBV tir me sang
con.

2.6 Bién s6 nghién ciu

Bién s6 ddc diém cua thai phu: tudi thai, trinh d06 hoc van, nghé nghiép,
lan sinh, két qua xét nghiém HBeAg, xét nghiém HBV DNA, xét nghiém
qHBsAg, diéu tri TDF.

Bién s6 dac diém ciia tré: kiéu sinh, ba me, sinh non, tiém véc xin viém
gan B mii 0, 1, 2, 3; tiém HBIG, HBIG.VGB0.VGB1.VGB2.VGB3.

Bién s6 két cuc:lay truyén HBV tir me sang con, dap ung mién dich,
tuong quan giita ndng d6 HBsAg va HBV DNA, méi lién quan giita HBeAg,
gHBsAg voi HBV DNA.



2.7 Xir ly va phan tich sé ligu

Dt liéu dugc nhdp va quan ly trén Epi Info, EPI DATA

Phan tich dac tinh ctia ba me tham gia nghién cau va con cua cic ba me
nay: tan suat va ti 1¢ phan tram s& dugc ding dé mo ta cac bién dinh tinh; cac
bién dinh luong c6 phan phéi chuan sir dung trung binh va do léch chuan (SD),
néu phan phdi khong binh thuong thi mé ta 1a trung vi va khoang tir phan vi.

Kiém dinh sy khac biét vé dic tinh cua cac nhom bang kiém dinh chi
binh phuong, Fisher’s exact (khi c6 I6n hon 20% céc 6 trong bang vé ¢ vong
tri <5) cho bién dinh tinh; t test cho bién dinh lugng c6 phan phéi chuan hoic
Mann-Whitney U cho bién dinh lugng c6 phan phdi khdng chuan; xac dinh cac
yéu t6 lién quan dén lay nhiém HBV tir me sang con, lién quan dén mac HBV
DNA, kiém soét cac bién gay nhidu duoc thuc hién bing hdi qui da bién
logistic hodc Poisson v&i phuong sai chat (robust variance). Hoi qui logistic da
bién: cac bién sb co tuong quan & muc ¥ nghia p <0,2 trong mo hinh don bién
s& dugc dua vao mo hinh da bién. Ngoai ra, cac bién sb ¢ p >0,2 trong phan
tich nay nhung da dugc ching minh 1a ¢6 twong quan qua tham khao y van
cling dugc dwa vao md hinh. Diung phwong phap loai dan (backward
elimination) dé phan tich cho ra md hinh téi wu cudi cing. Sy khac biét cd y
nghia thong ké khi p <0,05.

Panh gia mdi twong quan gita qHBsAg va HBV DNA bing héi quy
tuyén tinh. Néu hé sé tuong quan: -1 < r <0: 2 xét nghiém co tuong quan
nghich, r = 0: 2 xét nghiém khong c6 mdi tuong quan; 0 < r <I: 2 xét nghiém
¢6 tuong quan thuan (néu 0,1 <r < 0,3: twong quan yéu; 0,3 < r <0,5: tuong
quan trung binh; 0,5 < r <1: twong quan manh).

Phan tich do nhay va d6 dac hiéu caia HBeAg va gHBSAQ so Vvdi tiéu
chuan vang HBV DNA >10° copies/mL bang sir dung cong thtc tinh d6 nhay
va do dac hiéu.

2.8 Pao dirc nghién ciru



Nghién ctru tuan thii cac van dé dao duc trong nghién ciru va duoc hoi
ddéng dao duc Vién Pasteur Tp.HCM cap gidy ching nhan sb 26/GCN-PAS
ngay 23 thang 8 nam 2019.

CHUONG 3. KET QUA NGHIEN CUU
3.1 Pic diém cia dan sé tham gia nghién ciru
3.1.1 Pdc diém cia thai phu tham gia nghién cizu

661 thai phy thoa mén tiéu chuan dua vao phan tich. Nhém M-TDF(+):
174 (26,3%), nhom M-TDF(-): 75 (11,4%), va nhém M-NTDF: 412 (62,3%).

Nhom M-TDF(+): Tudi trung binh: 27,8 tudi. % co trinh d6 THPT tro
1én (75,3%), 18,4% nguoi lam ndi tro, 51,7%: sinh con so. Nhom M-TDF(-):
Tudi trung binh 1a 27,9 tudi, 2/3 ¢6 trinh d6 THPT trd 1én (66,7%), s6 ngudi
lam ndi trg chiém nhiéu nhat (49,3%). Hon % (78,7%) sinh con ra. Nném M-
TDF(-) ¢6 trinh @ hoc van thip hon va s6 nguoi 1am ndi trg nhiéu hon va ¢ ti
18 sinh con ra cao nhét.

Khoéng c6 su khac biét vé nhom tudi va trinh do hoc van nhung c6 su
khac biét c6 v nghia vé nghé nghiép va lan mang thai giita 2 nhom M-TDF(+)
va M-TDF(-) (p <0,001).
3.1.27i I¢ thai phu nhiém HBYV cin diéu tri dw phong TDF
Xét trén nhém thai phu thu tuyén tai BVBND thu tuyén lic thai 25+2 tuan 1a
thai phu c6 kham thai va c6 co hdi diéu tri du phong trong thai ky, ti 1é nhiing
thai phu can diéu tri 1a 53,7% (KTC 95%: 48,2% - 59,1%).

3.1.3 Ti Ié thai phu nhiém HBV khéng dwoc diéu tri dw phong TDF
Xét trén nhom thai phy thu tuyén tai BVTD va BVDKDT la nhiing thai phu thu
tuyén lic chuyén da chuén bj sinh, néu thai phu c6 HBV DNA >10° copies/mL

1a thai phu da khong dugc diéu tri du phong trong thai ky, ti 1 khong duogc didu
tri 1a 22,3% (KTC 95%: 18,1%-27,0%).
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3.1.4  Pdc diém caa tré sinh ra tir me nhiém HBV

314 ba me dua tré tai kham trong d6 c6 2 ba me sinh d6i nén téng so tré
1a 316 tre, ti I¢ tré trong cac T-TDF(+),T-TDF(-), va T-NTDF tuong tng 1a 107
(33,9%), 56 (17,7%), va 153 (48,4%).

Nhom T-TDF(+): 54,8% tré dugc sinh thuong, 89,2% tré bu me va
96,2% tré sinh du thang. Nhém T-TDF(-): 76,8% tré sinh thudng, 96,4% tré ba
me, 94,6% tré sinh du thang. C6 su khac biét c6 ¥ nghia vé kiéu sinh giita 2
nhém T-TDF(+) va T-TDF(-) (p <0,05). Su khac biét vé tinh trang bu me va ti
1¢ sinh non giira 2 nhém khéng c6 y nghia thong ké (p >0,05).
Bang 3.14 Tinh trang tiém ngira vic xin VGB va HBIG ciia tré (n=316)

Pic diém T-TDF(+) T-TDF(-) T-NTDF Tat ca tré Gia
tri p

Tan Tile Tin Tile Tan  Til¢ Tin Tilé

A

6 @) sb (W sb (%) sb (%)

Vie  xin CO 106 99,1 54 964 152 100 312 991
0,272

MO(n=315) Khong 1 09 2 36 O 0 309

Thoi diém <24h 105 99,1 53 982 150 98,0 308 99,4 000

MO (n=312)  >24h 1 09 1 18 0 0 2 06

HBIG co 104 100 55 982 130 963 289 98,0 0.350

n=295 Khong 0 o 1 18 5 37 6 20

VicxinM1  C6 106 99,1 56 100 152 994 314 994 1000

n=316 Khongg 1 09 0 0 1 06 2 06

vic  xin CO 105 98,1 56 100 152 994 313 991 0546

M2 (n=316) Khong 2 19 0 100 1 06 3 09

vic  xin CO 103 98,1 55 100 150 98,0 308 98,4 0797

M3(n=313) Khong 2 19 0 0 3 20 5 16

Fisher’s exact test: kiém dinh su khdc biét cic ddc diém gitba 2 nhém T-TDF(+) va T-TDF(-)

Ti 18 tré duoc tiém véc xin VGB so sinh va tiém trong 24 gid sau sinh
twong ung 99,1% va 99,4%. Ti 1é tré dugc tiém HBIG trong vong 24 gio dat
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98,0%. Ti 1 tiém vic xin ngra HBV My, M,, M3 tuong ung 1a 99,4%, 99,1%,
98,4%. Khac biét cAc ti 1€ trén & 2 nhém tré T-TDF(-) va T-TDF(+) khéng c6 y
nghia thong ké.

3.2 Ti 1§ nhiém HBV & tré sinh ra tir me nhiém HBV

Bang 3.15 Ti 1¢ nhiém HBYV & tré sinh ra tir me nhiém HBV (n=316)

Nhém tré Sétré  NhifmHBV Tilé (%) KTC95% p
Tat ca tré 316 7 2,2 1,1-4,6
T-TDF(+) 107 3 2,8 09-85 0414
T-TDF(-) 56 3 5,4 1,7-15.8

T-NTDF 153 1 0,7 0,1-4,6

Fisher’s exact test: kiém dinh sy khdc biét ti 1é nhiém HBYV giita 2 nhém T-TDF(+) va T-TDF(-)

Ti 1¢ nhiém HBV & nhém T-TDF(+), T-TDF(-), T-NTDF tuong ung la
2,8% (KTC 95%: 0,9-8,5), 5,4% (KTC 95%: 1,7-15,8), 0,7% (KTC 95%: 0,1-
4,6). Su khac biét ti 1¢ nhiém HBV & 2 nhém T-TDF(+) va T-TDF(-) khong c6
¥ nghia théng ké (p >0,05).

3.3 Lién quan giira viéc ¢é hay khong diéu tri dw phong TDF cia me Véi
tinh trang nhiém HBV ciia tré

Bang 3.15 Lién quan don bién giita TDF va cac yéu to ciia me dén lay
truyén HBV tir me sang con (n=163)

Bién danh gia Nhiém HBV OR (KTC Gia
Khong Co 95%) trip
Tansb (%) Tan sb (%)
Pitu  tri M-TDF() 53(946) 3(54) 1 0.419
TDF(n=163) M-TDF(+) 104 (97,2) 3(28) 0,5(0,1-2,6)

Tudi me <30 101 (97,1)  3(2,9) 1 0,479
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n=163 >30 56 (94,9) 3(51) 1,8(0,4-92)
Hoc vin me Dud6i THPT 39 (95,1) 2(4,9) 1 1,000
n=163 THPT tré'lén  118(96,7) 4(3,3) 0,7(0,1-3,7)

Noi tro 46 (93,9  3(6,1) 1
Nghé nghiép  v3n phong 59(96,7) 2(3,3) 0,5(0,1-322) 0,483
me N=163

Budn ban 52(98,1) 1(1,9) 0,3(0,1-2,9) 0,298
Lin sinh Conra 87(946) 5(54) 1 0,209
n=163 Con so 70(98,6)  1(14) 0,2(0,1-2,2)
Kiéu sinh Sinhmo/hdtro 58 (96,7)  2(3,3) 1 0,830
n=160 Sinh thuwong 96 (96,00 4(4,00 1,2(0,2-6,8)
Vicexin MO Khong 2(66,7)  1(33,3) 1 0,036
n=163 Co 155(96,9) 5(3,1) 0,1(0,0-0,8)

(*) Fisher exact

Bang 3.17 Lién quan da bién yéu td ciia me dén 1y truyén HBV tir me sang
con (n=163)

Yéu té RR KTC95% ... o
Piéu tri TDF  M-TDF(-) 1

M-TDF(+) 06 01-29 0,554
Vic xin VGB  Khong 1
so'sinh Co 0,1 0,0-0,6 0,012

(*) Poisson, robust variance
Tiém vic xin VGB miii so sinh lién quan c6 y nghia véi lay truyén
HBV tir me sang con, tré dugc tiém mili vic xin so sinh nguy co nhiém HBV

bang 1/10 1an so v&i tré khong dugc tiém mii vic xin so sinh (p = 0,012).

3.4 Ti 1é dap &ng mién dich sau céc liéu tiém co ban vic xin viém gan B &
tré sinh ra tir me nhiém HBV
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Bang 3.18 Ti 1é dap &ng mién dich sau cac liéu tiém co ban vac xin viém
gan B & tré sinh ra tir me nhiém HBV (n=310)

Pap rng S6 tré <« Gia tri
. Tansbé (n) Tilé (%) KTC95%
mién dich

Tat ca tré 310 280 90,3 86,5-93,2
T-TDF(+) 103 94 91,3 83,9-95,4

0,776
T-TDF(-) 54 48 88,9 76,9 - 95,1
T-NTDF 153 138 90,2 84,3-94,0

Fisher’s exact test: kiém dinh sw khdc biét ti 1é dép vmg mién dich gita 2 nhém T-TDF(+) va T-
TDF(-)

Ti 1& tré co dap tmg mién dich chung 12 90,3% (KTC 95%: 86,5-93,2). Ti 1¢ tré
c6 dap ung mién dich & nhém T-TDF(+), T-TDF(-), vd T-NTDF tuong ung la
91,3% (KTC 95%: 83,9-95,4), 88,9% (KTC 95%: 76,9-95,1), va 90,2% (KTC
95%: 84,3-94,0). Khong co su khac biét ti 1& dap tmg mién dich & 2 nhém T-
TDF(+) va T-TDF(-) (p >0,05).

3.5 Twong quan giira ndng dd HBsAg va HBV DNA

3.5.1Twong quan giiva nong dép HBsAg va HBV DNA

T wong guan giba gHBsAg va HBVDNA

- 7 (r=05% p = 0001 n=416)

DHBCTNA

Hinh 3.3 Twong quan giira ndng d9 HBsAg va HBV DNA (n=416)

C6 mbi twong quan thuan, chit ché giita gHBsAg cua thai phy va tai lugng Vi
rat (r = 0,65; p <0,001; n = 416).
3.5.2 Twong quan giiva gHBsAg va HBV DNA theo nhom tuéi
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Co6 mbi tuong quan chat ch& & nhém18-29 tudi (r = 0,67, p <0,001, n
=224) va nhém 30-35 tudi (r = 0,63, p <0,001, n =143), twong quan vira phai &
nhom 36-43 tudi (r =0,39; p =0,006, n =49)

T e i Pty T L 3 e T g PRt ¢ o4 WHVTIN (40 01 it Tempyas gy SOVIEAG S0 iy

18-29 tudi 30-35 tudi 36-43 tudi
Hinh 3.4 Twong quan giira qHBsAg va HBV DNA theo nhém tudi
3.5.3Twong quan giirta qHBsAg va HBV DNA theo tinh treng HBeAg

C6 mdi twong quan chat ch& gitta qHBsAg va tai lugng vi rat & nhom HBeAg
dwong tinh (r =0,67; p <0,001, n =117) nhung mbi twong quan yéu & nhoém
HBeAg am tinh (r =0,19; p =0,01, n =172).

Tuong quan s wa qHBsAg va HBVDNA (HBeAg (-))

Tuong quan gitta qHBsAg va HBVDNA i
™ . ] ’ e
) /////'/:.:/ /./::;g%‘ -‘,t*é“ {,4-‘ 59- 4\ """ - N
//.’.//;//'//-:." v 7 . 7\" °.. B
n=117,r=0,67 . n=172,r=0,19
HBeAg(+) HBeAg(-)

Hinh 3.5 Twong quan gitra qHBsAg va HBV DNA theo tinh trang HBeAg

3.6 Lién quan giira HBeAg, mirc gHBsAg va mic HBV DNA

HBV DNA >10° copies/mL la tiéu chuan vang dé xem xét diéu tri du
phong TDF & thai phy. Nhiam danh gia lién quan ciia HBeAg(+) va qHBsAg
>10* IU/mL v6i HBV DNA >10° copies/mL, ching t6i xem xét d6 nhay va do
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dac hiéu cua xét nghiém HBeAg va qHBsAg véi két cuc HBV DNA >10°
copies/mL. C6 466 thai phu c¢6 du 3 xét nghiém dugc dua vao phan tich.

Bang 3.19 D¢ nhay va d¢ dic hiéu cia xét nghiém HBeAg va qHBsAg voi
HBV DNA (n=466)

HBV DNA D¢ nhay D¢ dic hiéu
(copies/mL) (%) (%)
>10° <10°
gHBsAg >10* 143 13
. 79 95,4
(IU/mL) <10 38 272
Dwong tinh 172 29
HBeAg o 95 89,8
Am tinh 9 256
Tong cong 181 285

Do nhay va d¢ dac hi€u cua HBeAg tuong ting 1a 95% (172/181) va
89,8% (256/285); d0 nhay va do dac hiéu cia qHBsAg tuong ung la 79%
(143/181) va 95,4% (272/285);

Biang 3.20 Cac yéu t6 lién quan dén mirc HBV DNA ciia thai phu (n=661)

Bién danh gia HBYV DNA HBV DNA Gia tri

<10°copies/mL  >10° copies/mL p

Mirc qHBsAg <10’ 390 55
(IU/mL) <0,001
>10* 22 194
(n=661)
HBeAg Am tinh 256 9 <0,001
(n=466) Duong tinh 29 172
Tudi me 18-29 197 161 <0,001
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(n=661) 30-43 215 88

Hoc vin  THPT tré xudng 104 68
0,557

(n=661) THPT tré Ién 308 181

Nghé Noi tro 107 69
nghié¢p Vin phong 179 96 0,460

(n=661) Budn ban 126 84
LAn sinh Con ra 286 143 0,002

(n=661) Con so 126 249

chi?

Phén tich don bién bang kiém dinh chi binh phwong: mirc gHBsAg, tinh trang
HBeAg, tudi me, 1an sinh lién quan c6 y nghia voi mirc HBV DNA (p <0,05).

Bang 3.21 Lién quan da bién cac yéu té cia me dén mirc HBV DNA

(n=466)
Bién danh gia aOR KTC 95% p
Mirc gHBsAg <10 1
< 0,001
(1U/mL) >10* 29,5 11,7-74,1
HBeAg Am tinh 1
<0,001
Duong tinh 79,7 32,4 -196,4
Tubi me 18-29 1
0,074
30-43 2,2 09-53
Lan sinh Con ra 1
0,284
Conso 15 0,7-35
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Khi phan tich logistic da bién: mic qHBsAg, tinh trang HBeAg lién
quan cd y nghia v6i mitc HBV DNA (p <0,001). Phu nit mang thai c6 qHBsAg
>10* IU/mL khé ning mitc HBV DNA >10° copies/mL cao hon 29,5 14n so v&i
nguoi c6 qgHBsAg <10* IU/mL (aOR=29,5, KTC 95%: 11,74-74,10, p <0,001).
Phuy nit mang thai c6 HBeAg duong tinh thi kha ning mirc HBV DNA >10°
copies/mL cao hon 79,7 lan so v&i phu nit mang thai c6 HBeAg 4m tinh
(aOR=79,7 KTC 95%: 32,36-196,40 p <0,001).

CHUONG 4. BAN LUAN
4.1 Pic diém miu nghién ciru

4.1.1 Pic diém thai phu nhiém HBYV: tudi <30 chiém da sd, tudi trén 30 tudi
chiém ti 18 thdp hon 1a phu hop véi tudi sinh dé 1y tudng ctia phu nit va ciing
tuong tu nhu do tudi cua thai phu nhiém HBV duoc cong bd trong mot )
nghién ctru gan day 1a 27,6 + 4,2 va 30 + 5,3). V& trinh d6 hoc vén: trén 70%
thai phu c6 trinh d6 tir trung hoc phd thong trd 1én, cao hon diéu tra cia
UNICEF nam 2020-2021 1a 54,6% phu nit Viét Nam c6 trinh d6 tur trung hoc
phé thong trd 1én. Trinh d6 hoc van cao cua thai phy gitp viéc phd bién, trién
khai, thyc thi cac chinh sach sitc khoé trén nhém nay thuén loi hon. Vé nghé
nghiép: Nhém M-TDF(-) ¢o ti 1€ 1am ndi trg cao hon nhom M-TDF(+). bay

cling la nhom c6 ti 1€ sinh con ra cao hon nhém M-TDF(+).
4.1.2 Ti lé thai phu can diéu tri du phong TDF

Ti 1¢ thai phu can diéu tri 1a 53,7% (KTC 95%: 48,2-59,1). Con s nay
cao hon nghién ctru tai Burkina Faso (Tay Phi) 1a 19,1%, Thai Lan 1a 26%, va
mot nghién ctiru gdp ciia Trung Qudc 1a 30,9%. Nghién ctru ciia Nguyén Thi
Thuy Linh cong b nam 2021 1a 13,1%, nghién ctru cua Lam Quang Tung la
22,4%. Nguyén nhan vi BVBND 1a mot bénh vién tuyén dau chuyén diéu tri
bénh gan nén cic co s¢ tuyén dudi di sang loc, lua chon cac bénh nhan co tai
lwong Vi rit cao can diéu tri chuyén dén BVBND nén nhiing nguoi c6 tai luong
Vi rit cao s& tap trung nhiéu hon, do d6 ti 16 HBV DNA >10° copies/mL cao.
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4.1.3 Ti 18 thai phu khong dwoc diéu tri dyw phong TDF
Tir 2014, Viét Nam di c¢6 huéng dan st dung khang vi rt dé phong

ngira lay nhidm HBV tir me sang con khi thai phu c6 HBV DNA >10°
copies/mL. Ching tdi ghi nhan 22,3% thai phu c6 HBV DNA >10° copies/mL
d3 bo 16 khong diéu tri du phong TDF. Hau nhu chua c6 nghién ctru nao cong
b6 ti 18 bo 15 diéu tri du phong TDF ¢ thai phy. Day 1a nhiing thai phy thu tuyén
tai 2 bénh vién 16n chua phan anh chinh xéc ti 1€ khong diéu tri cua thai phu
nhiém HBV ¢ khu vuc phia Nam, thuc t& con sé c¢6 thé s& cao hon. Théng tin
trén 1a dir liéu tham khao dé danh gia thuc té trién khai hudng din phong ngira
lay truyén HBYV tir mg sang con tai Viét Nam.
4.1.4 Tinh trang tiém chiing vic xin VGB va HBIG cia tré

Da s6 tré duoc tiém vic xin ngira HBV trong 24 gio sau sinh dat ti 18
98,7%; ti 1¢ tiém HBIG rét cao 1én dén 91,5% mac du HBIG khong dugc mién
phi. Ti 18 tré tiém cac mii vic xin ngira HBV M1, M2, M3 luc 2, 3, 4 tuong
tmg 12 99,1%, 99,1%, 97,8%. Két qua nay cao hon muyc tiéu ciia Bo Y té va
WHO dé ra 14 >90% tré duoc tiém ching véc xin viém gan B.

4.2 Ti 18 nhiém HBV & tré sinh ra tir me nhiém HBV

Ti 1 lay tir me sang con chung trong nghién ctru 12 2,2% . Ti 18 nay thap
so v&i nghién cau tai Trung Quéc 1a 3,9% (tit ca tré déu duoc sinh ra tir me ¢6
HBeAg (+), me c6 ndng d6 HBV DNA cao dugc dy phong TDF, nghién ciu tai
Thé Nhi Ky 1a 3,7%. Két qua ciing thap hon so v6i mot sb nghién ctru trong
nuéc cua Nguyén Thi Thay Linh va cong su hoic nghién ctu ctia Phi Bic
Long ghi nhan ti I¢ 1ay twong ung 12 8,0% va 6,9. Khac nhau vé ti 1¢ lay truyén
do cac bién phap phong ngira lay truyén HBV tir me sang con dugc 4p dung
trong nghién ciru khac nhau. Nhiing nghién ctu ¢4 ti 1é truyén HBV tir me sang
con thap vi nhém ba me c6 tai lugng Vi rat cao da dugc diéu tri du phong khang

vi rdt trong thai ky, tré duoc tiém ching véc xin sém va duoc nhan HBIG.
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Ti 1& lay truyén HBV tira me sang con & nhom tré sinh ra tir me c6 HBV
DNA >10° copies/mL, dugc diéu trj dy phong TDF 1a 2,8% cao hon khong
nhiéu so véi nghién ctru tai Pai Loan va Tho Nhi Ky 1a 1,54% va 3,7%. Dic
biét, mot ) nghién ctu tai Trung Quéc nam 2015- 2016, tai Thai Lan nim
2018 khong ghi nhan tré nhiém HBV trong nhom me duogc du phong TDF.
Nghién ctru tai Bénh vién Bénh Nhiét d¢i nam 2018 la 1,3%.

Tiém vic xin va HBIG gitp giam lay truyén me-con, tuy vay ti 18 lay
trong mot s6 nghién ctru 12 9%-20% khi me c6 tai lwong vi rit cao va khong
diéu tri khang vi rdt trong thai ky. Nghién ctru ciia chung t6i ghi nhan ti 18 lay
nhidm thap hon 5,4% c6 thé do hau hét tré trong nghién ctru da duoc tiém vic
xin va HBIG sém va dii liéu cac miii vac xin.

Ti 1& nhiém HBV & tré sinh ra tir me c6 HBV DNA <10° copies/mL trong
nghién ciru ctia ching toi 1a 0,7% thap hon nghién ctru trude d6 & Bénh vién
Bénh Nhiét doi 1a 1,9%. Nhiing con sd nay ching té6 néu me c6 HBV DNA
<10° copies/mL thi kha ning 1ay HBV cho con thap.

4.3 Cac yéu t6 lién quan dén lay truyén HBV tir me sang con

Khong sy khac biét c6 y nghia vé ti 1& nhidm HBV & nhém T-TDF(+) va
T-TDF(-) ¢6 thé do ¢& mAu cta nhom T-TDF(-) chua du 16n. Nhiéu nghién ctru
trén thé giéi v6i cd mau 16n cho thay: TDF lam giam nguy co lay truyén HBV
tlr me sang con. Mic du ti 1& nhiém HBV & cic nhom khéac biét khong c6 y
nghia nhung ti 1& nhiém ctia nhém T-TDF(-) cao nhét trong 3 nhom. Qua do c6
thé thay vai trd ciia TDF trong giam ldy truyén HBV ¢ nhom me c6 nong do
HBVDNA >10° copies/mL.

Tré duge tiém véc xin ngira HBV liic méi sinh nguy co 1y nhiém HBV
chi bang 1/10 l4n tré khong tiém véc xin lac méi sinh (RR=0,1, KTC 95%: 0,0-
0,6, p =0,012)
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4.4 Pap wng mién dich & tré sinh ra tir me nhiém HBV

bép ung mién dich & tré sinh ra tir me nhiém HBV phu thudc vao viéc
tuan thi tiém chung va cac bién phap du phong lay truyén me con dugc ap
dung nhu: tiém ngira véc xin, tiém HBIG, du phong khang vi rdt & ba me co
noéng d6 HBV DNA >10° copies/mL. Nhiing ba me c6 ndng do vi rt cao c6
nguy co lay truyén sang con rat cao néu khong dugc dy phong khang vi rit

trong thai ky dan dén ti 18 dap tmg mién dich ¢ tré giam.

Néu xét riéng timg nhom tré theo ndng d6 HBV DNA va tinh trang diéu
tri du phong cua me, ti 1€ tré dap ung mién dich sau tiém vic xin & nhom T-
NTDF, T-TDF(+), T-TDF(-) lan luot 1 90,2%, 88,9%, 91,3%. Khi phén tich
dap tmg mién dich sau tiém vic xin trén tré sinh ra tir me c6 HBsAg(+) c6 diéu
tri khang vi rit, tiém HBIG va vic xin ngira HBV tai Thé Nhi Ky nim 2015
cho két qua: 87,7% tré c6 anti-HBs miic bao vé, nghién ctru ciia ching ti co
két qua cao hon 1a 91,3%. Khi chua xét dén néng d0 vi rit cia ba me, mot sb
nghién ctru tai Viét Nam va nudc ngoai cho thay tré sinh ra tir me nhiém HBV
c6 dap ung khang thé vai véc xin 1a 85%-96%. Trong nghién ciru ciia chiing t6i,
ti 1¢ chung tré c6 dap ung mién dich tuong tu so voi cac nghién ciru trude 1a
90,3%.

Pap ung khang thé cua nghién ciru nay tuwong tu voi mot nghién ciru
khéc cling tai Viét Nam nam 2002: ti 1¢ bao vé 1a 84%-92% ¢ tré sinh ra tir me
c6 HBeAg(+), nhung thap hon ¢ nhom tré sinh ra tir me c6 HBeAg(-) ¢4 ti 1&
dap tng 1a 98,0-98,6%.

4.5 Twong quan giita ndng dp HBsAg va HBV DNA

Tuong tw mot sé nghién ctiu trén thé gidi, nghién ciru nay ciing cho thiy
tuong quan thuan, chat ché gitra qHBsAg va HBV DNA & nguoi c6 HBeAg(+)
(r =0,67; p <0,001); twong quan yéu, & ngudi c6 HBeAg(-) (r =0,19; p <0,01).
Két qua ciing twong ty nghién ctu cua BUi Thi Thu Dung nim 2022 cho thay
c6 mbi twong quan ddng bién chit ch& giita qHBsAg va HBV DNA (r =0,76, p
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<0,001). Méi twong quan chat ché ¢ thai phy 18-35 tudi, cang 16n tudi mic do
tuong quan gitra hai xét nghiém cang giam.

4.6 Lién quan gitra tinh trang HBeAg, miic gHBSAg va mac HBY DNA
cua thai phu

Khi so sanh d nhay va do dac hiéu cua xét nghiém HBeAg va qHBsAg
trong viéc chan doan mirc HBV DNA >10° copies/mL, chling toi nhan thiy xét
nghiém HBeAg c6 d6 nhay cao hon qHBsAg (95% so véi 79%) nhung d6 dac
hiéu thap hon (89,8% so véi 95,4%). Néu sir dung HBeAg thay thé HBV DNA,
kha nang bo s6t diéu tri thap hon nhung nguy co diéu tri qua mutc cao hon khi
sir dung qHBsAg thay thé HBV DNA. Bé phong ngira lay truyén HBV tir me
sang con, gilp giam ti Ié tré em mang mam bénh man tinh thi viéc diéu tri qua
muc c6 thé duoc chap nhan hon so vai bo 1. Ngoai ra, HBeAg con 1a mot xét
nghiém don gian, pho bién, ré tién nén d& dugc chip nhan sir dung hon
gHBSAg.

Mot vai nghién ciru trude diy cho thiy c6 mdi lién quan giita tinh trang
HBeAg va mic HBV DNA, & bénh nhan c6 HBeAg(-) mic HBV DNA thip
hon c6 ¥ nghia so véi bénh nhan c6 HBeAg(+), mot sé nghién ciu cho thay chi
ngudi c6 HBeAg(+) thi HBeAg mai tuong quan voi HBV DNA.

Nghién ctru cua chung toi cho thdy HBeAg va qHBsAg déu co lién
quan v&i mirc HBV DNA. Phu nit mang thai c6 HBeAg duong tinh c6 kha nang
c6 mirc HBV DNA cao (>10° copies/mL) gép 79,7 lan so voi nhitng nguoi co
HBeAg am tinh (aOR=79,7, KTC 95%: 32,4-196,4, p <0,01). So véi HBeAg,
mdi lién quan gitra qHBsAg va HBV DNA ¢ thai phu thip hon. Phy nit mang
thai c6 mirc qHBsAg cao (>10* 1U/mL) c6 kha ning c6 mirc HBV DNA cao
(>10° copies/mL) gap 29,5 lan so v6i nhitng ngudi c6 mirc gHBsAg thap (<10
IU/mL) (aOR=29,5, KTC 95%: 11,7-74,1, p <0,01). Diéu nay cho thiy, trong
cung mot dan sd, khi thai phu c6 HBeAg(+), ho ¢6 nguy co c6 HBV DNA >10°
copies/mL cao hon ngudi c6 qHBsAg >10* 1U/mL.
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4.6 Mot so6 déng gép ciia luin an
4.6.1 Tinh khoa hoc va thec tién

Nghién ctru cung cép thong tin vé ti 1& can diéu tri du phong TDF, tinh
trang bo 1§ diéu tri dy phong TDF ¢ thai phu. Nghién ctru cho thay vai trd cua
didu tri TDF va tiém véc xin viém gan B so sinh ¢6 y nghia quan trong trong
ngan ngira lay truyén HBV tir me sang con; cung cap cac dir liéu vé tinh trang
lay truyén HBV tir me sang con & cac nhom thai phy khac nhau: thai phu c6
diéu tri du phong TDF, thai phu khong diéu tri duy phong TDF va thai phu c6
HBV DNA <10° copies/mL. Cung cap dir liéu v& mdi twong quan thuan giita
gqHBsAg va HBV DNA trén thai phu va chi ra twong quan giam dan theo tudi;
lién quan gitta HBeAg va mitc HBV DNA trén thai phu nhiém HBV tai Viét
Nam.

4.6.2 Tinh thye tién va tmg dung

Cac két qua nghién ctru co gia tri ung dung trong thuc thé trién khai

phong ngira lay truyén HBV tir me sang con tai Viét Nam.
4.7 Han ché cia deé tai

C6 3/9 muc tiéu ctia nghién ctru thu tuyén chua da sé lwong nhu du kién
ban dau do thoi diém thu tuyén Bo Y té da co khuyén cao diéu tri TDF & thai
phu c6 tai lugng vi rit cao va dich Covid-19 bung phat manh mé. Diéu nay c6
thé dan dén sai léch chon lya, V6i cac muc tiéu nay két qua co gia tri tham khao

nhiéu hon.

Nghién ctru tién hanh tai 3 bénh vién 16n & khu vuc phia Nam nén céc
Kkét qua thu dugc cod thé chua phan anh thyc té cua toan khu vuc phia Nam.

Hai nhém M-TDF(+) va M-TDF(-) c6 thoi diém xét nghiém HBV DNA
khéc nhau, tuy nhién viéc nay khong anh huong nhiéu dén két qua cudi ciing vi:
kha ning thay d6i mirc HBV DNA luc thai 25 £2 tuan va thoi diém chuyén da
rat thip, kha nang mirc HBV DNA khong giam khi ding TDF ciing kha thap do
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hién nay trén thé gidi chua ghi nhan khang TDF. Khi thu tuyén nhém c6 co hoi
diéu trj chi giéi han trong tuan thai tir 25 (+ 2 tuan) ciing c6 thé bo sét mot s6
truong hop di kham thai tré hon 27 tuan khong dugc thu tuyén vao nghién ciru

6 thé gay sai l&€ch chon lya

Nghién ctru khong thuc hién xét nghiém HBeAg ma thu thap xét nghiém
tlr thai phu c¢6 san va mang theo khi kham. Viéc thu thap xét nghiém HBeAg c6
san cua thai phu dé so sanh véi k¥ thuat HBV DNA c6 thé c6 sai 1am do luong
va 1a mot han ché so v6i nghién ctru tryc tiép 1am xét nghiém cho thai phy. Két
qua nghién ctru c6 gia tri giup cung cip thém thong tin, va ciing c6 thé 1a mot
goi y cho nghién ctru tiép theo.

KET LUAN

1.Ti 18 thai phu c6 HBV DNA >10° copies/mL can diéu tri du phong TDF la
53,7% (KTC 95%: 48,2-59,1). Ti 1& thai phu c6 HBV DNA >10° copies/mL
khong dugc diéu tri du phong TDF 1a 22,3% (KTC 95%: 18,1-27,0).

2.Ti 1& nhiém HBV & tré sinh ra tir me nhiém HBV c¢6 diéu trj TDF: 2,8% (KTC
95%: 0,9 — 8,5); ti 1é nhiém HBV ¢ tré sinh ra tir me nhiém HBV khong diéu tri
TDF: 5,4% (KTC 95%: 1,7-15,8). Ti 1é nhiém HBYV & tré sinh ra tr me c6 HBV
DNA < 10° copies/mL: 0,7% (KTC 95%: 0,1-4,6);

3.Pidu tri du phong TDF & me c6 HBV DNA >10° copies/mL két hop tiém
chung vic xin viém gan B miii so sinh gitip 1am giam ti 1& nhiém HBV ¢ tré
sinh ra tir me ¢6 tai lugng vi rit cao.

4.Ti 1& dap mg mién dich & tré sinh ra tir me ¢6 diéu tri v6i TDF 1a 91,3%
(KTC 95%: 83,9-95,4). Ti 1¢ dap ng mién dich ¢ tré sinh ra tir me khong didu
tri voi TDF 1a 88,9% (KTC 95%: 76,9-95,1).

5.1 C6 mbi twong quan thudn, chit ché giita gHBsAg va tai lwong Vi rit cua
thai phu (r = 0,65; p <0,001; n = 416). Mdi tvong quan giam dan theo tudi ciia



24

thai phu. Méi tuong quan thuan, chit ché & nhém thai phu c6 HBeAg(+) va mbi
tuong quan yéu & nhom thai phu c6 HBeAg(-).

5.2 Phuy nit mang thai c6 HBeAg duong tinh c6 kha ndng c6 mic HBV DNA
cao (>10° copies/mL) gip 79,7 lan so v&i nhitng ngudi c6 HBeAg am tinh.

5.3 Phu nit mang thai c6 mirc qHBsAg >10* IU/mL c¢6 kha niang c6 mic HBV
DNA > 10° copies/mL gap 29,5 1an so v6i nhirng ngudi c6 mirc gHBsAg <10*
IU/mL (aOR=29,4, KTC 95%: 11,7-74,1, p<0,01).

KIEN NGHI

1. Can c6 thém cac nghién ciru lién quan dén rao can cua viée tiép can
diéu tri dy phong & phu nir mang thai dé c6 nhiing chinh sach phu hop gitp gia

tang diéu tri lam giam hon nita lay truyén HBV tir me sang con.

2. Bo Y té can nhic bd sung xét nghiém HBeAg bén canh qHBsAg nhur 13
mot xét nghiém thay thé trong truong hop khong thé thyc hién xét nghiém HBV
DNA dé quyét dinh diéu tri du phong TDF cho thai phu.

3. Maic du trong nghién ctru ti 1€ tré dugc ti€ém miii véc xin so sinh hién
nay dat 99,1% nhung van cin c6 cac bién phap duy tri dé ting cuong thuc hién
tiém ching miii vdc xin viém gan B so sinh sém va dung lich (trir cac truong

hop chdng chi dinh) gitip giam lay truyén HBV tir me sang con.
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